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「脳卒中死亡率」「子どもの肥満傾向J全国最下位など

不健康な岩手県《こプライベードジムL豊

園―カルママタレ柳咲恵 サポートプ国ジェクトも発足

～肉体改造で槍ヶ岳登頂に挑戦 !その先の未来も応援～

株式会社CREDO(所在地 :岩手県北上市、代表 :山門武志)は、株式会社エキスパート(所
在地 :岩手県北上市、代表取締役 :浅川進)の柔道整復師&鍼灸師の浅川進氏とタッグを組

み、3′ 000人以上のクライアントを担当してきた実績とスポーツ医・科学や東洋医学のメソ

ッドを独自に融合させ、さらに食養生をベースにした栄養サポートと組み合わせた、完全個

室型パーソナル トレーニング専門ジム「クレド」を、2016年3月 24日 に岩手県で初めてオー

プンいたしました。

オープンに際し、岩手県ではお5111染みの□―カルタレント「柳咲恵さん(岩手県北上市出

身)」 が当ジムで肉体改造し、槍ヶ岳登頂に挑むプロジェクトを同日よリスタート。プロジ

ェクトを通じて、岩手県における下記全国ワース ト1の汚名返上に貢献します。
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